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FLASCHE VON GESTERN  
Mach Leitungswasser zu deiner täglichen 
Routine. Trink im Alltag bewusst Leitungs- 
wasser statt Flaschenwasser – zu Hause, 
im Büro, beim Sport. Gut für dich, gut  
fürs Klima, gut für dein Budget.

HANDLUNGSSPIELRAUM

Es gibt nur EIN Wasser: Wasser ist unsere Lebensgrund- 
lage. Sicherer und kostengünstiger Zugang zu Wasser ist  
die Grundlage unseres Überlebens und vieler weiterer Ziele. 
Hier findest du praktische Möglichkeiten dich dafür zu 
engagieren – alleine, in Gruppen und in der Politik.

WIEDERVERWENDEN
Nutze eine wiederverwendbare Trinkflasche.  
Die sehen toll aus und du sparst Geld, 
Transport und Verpackung. 

SAUBERE SACHE
Sammle Müll an Fluss- und Seeufer ein 
und halte die Umwelt sauber.

GEMEINSCHAFT HILFT
Teile dein Wissen über nachhaltige 
und gerechte Trinkwassernutzung. 
Lade Menschen zum Erkunden dieser 
und weiterer Mitmachstationen ein. 

SAFETY FIRST
Achte auf die richtige Entsorgung 
von Fetten, Medikamenten, Salben 
und Chemikalien. Schütze so die 
Gewässer und das Grundwasser. 

SICHTBAR SCHÜTZEN 
Mache deinen eigenen Wasser-
fußabdruck sichtbar und überlege,  
wo du Wasser schützen möchtest. 
Entdecke dazu „Virtuelles Wasser“ 
auf der anderen Seite!

ALLES GUTE VON OBEN
Sammle Regenwasser und nutze es 
für die Bewässerung deiner Pflanzen.

PROJEKTE INITIIEREN
Überlege dir ein Projekt zum 
Wassersauberhalten mit anderen 
Engagierten, welches von anderen 
kopiert werden kann. 

KEIN SALZ IN DIE WUNDE 
Nutze z. B. kein Streusalz und 
informiere deine Nachbarn über 
nachhaltigere Alternativen. 

ENTSPANNT
Suche dir Urlaubsziele mit guten 
Trinkwasserressourcen aus und achte 
darauf, dass dein Besuch die lokalen 
Wasserressourcen nicht belastet.

LEITUNGSWASSER À LA CARTE
Bei Veranstaltungen, im Café oder im 
Verein: Bitte aktiv um Leitungswasser. 
Jede Nachfrage stärkt die Akzeptanz  
und verändert Gewohnheiten. 

ERZÄHL ES WEITER
Werde Multiplikator:in für nachhaltige Trinkkultur. 
Erzähl Freund:innen und Kolleg:innen von Leitungs-
wasserfreundlichen Orten. Teile deine Erfahrungen. 
Nachhaltigkeit wirkt am stärksten im eigenen Umfeld.

GRUNDWASSER SCHÜTZEN 
Vermeide Pestizide. Schütze Bäche, 
Flüsse und unser Grundwasser: Nutze 
Pestizide nur bei trockenem Wetter – 
dein Grundwasser wird es dir danken! 

AKTIONSTAGE
Nehmt den jährlichen Welt-Wasser-Tag 
zum Anlass für eine Aktion an eurer 
Schule oder eurem Unternehmen. 

PRIORITÄTEN SETZEN 
Gutes Trinkwasser und ein nachhaltiger 
Umgang mit Wasser sind den meisten 
Menschen sehr wichtig. Sorge dafür, 
dass Wassernutzung auf Punkt 1 der 
Tagesordnungen in deinem Ort kommt. 

UNTERSTÜTZEN
Fordere und unterstütze 
Wasserkooperationen zwischen 
Land- und Wasserwirtschaft, 
wie z. B. die Steverkooperation, 
die es seit über 30 Jahren gibt.

REFILL-STATIONEN 
Sprich Betriebe und Cafés in deiner Nach-
barschaft an oder unterstütze Initiativen, 
die Trinkwasser zugänglich machen. 

POLITISCHE GEWÄSSER 
Gründe eine Interessensgemein- 
schaft. Engagiere dich für den 
politischen Support für ein nach-
haltiges Wassermanagement in 
deiner Region. 

GEHT UNS ALLE WAS AN
Setze dich ein für Gesetze, wie das 
Lieferkettengesetz. Es verpflichtet 
Unternehmen in globalen Lieferketten 
nachhaltiges Wassermanagement 
umzusetzen und Wasser als Lebens-
grundlage zu sichern. 

LABEL UND SIEGEL 
Engagiere dich für ein verpflichtendes 
Siegel, welches den Wasserfußabdruck 
von Produkten sichtbar macht – das 
schafft Transparenz. 

INFORMIERE DICH  
Geh auf den Seiten deiner 
Verwaltung zur lokalen 
Trinkwasserversorgung, 
wie z. B. hier: 

RADROUTEN INFORMIEREN 
Fahre die Leitungswasserfreundliche 
Römer-Lippe Radroute und informiere 
dich über Handlungsideen. Die Römer-
Lippe-Route wird mit a tip: tap e. V. 
Leitungswasserfreundlich.


